DAFTAR ISl

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN... ..o i
HALAMAN PENGESAHAN ..ot i
UCAPAN TERIMA KASITH ... iii
KATA PENGANTAR ...t v
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN
PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS ......oo s vii
ABSTRAK .ttt re e viii
DAFTAR ISL. et X
DAFTAR TABEL ...t Xiv
DAFTAR GAMBAR ... XVi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XVil
BAB | PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang.........cooeoiriiiiiiieieeees s 1
1.2 RUMUSAN MaSaIaN .......ccoiiiiiiicc e 6
1.3 Tujuan dan Manfaat Penelitian............ccceieieniiiniiinieeceee e 6
1.3.1 Tujuan Penelitian.........cccooeiiieiiiiiineeeee s 6
1.3.2 Manfaat Penelitian...........ccccoeveiiinciiinccsce e 6
1.4 Kerangka Berpikir ...........ccoveiiiiiiicii e 7
1.5 Hipotesis PENelItIaNn .........cccoiiiiiiiiie et 8
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Landasan TEOM ......eiueiuiiieiiieieieieite sttt 9
2.1.1 Pasangan Kekasih Dewasa AWal ............ccccoeninininininiice 9
2.1.2 Definisi Romantic Jealousy .........c.ccoouviririiiieneicneseseseeeiee 9
2.1.3 Dimensi Romantic Jealousy ..........ccccvverveiieiienesie e 10
2.1.4 Faktor-faktor Romantic Jealousy ............ccccvveveiiieineieeieseesienns 11
2.1.5 Proses Romantic JEalOusy ..........ccccvevverieiieieeiie e 12

2.1.6 DEfiNIST SEIf ESTEOM.....eeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeeennnnees 14



2.1.7 ASpek Self EStEEM .....cccciviiiciiee e 15

2.1.8 Faktor-faktor yang mempengaruhi Self Esteem ............ccccevvenen. 15

2.1.9 Ciri-Ciri Self EStEEM.......ooviiiiiiiiee e 16
BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN

3.1 JNIS PENEIITIAN ... 18
3.2 Populasi dan Sample Penelitian............ccoovviviiiieiinesieeeeeeeiees 18
3. 2.1 POPUIAST ..cvveiieie ettt 18
3.2.2 Sample Penelitian ..........cccoocveiieiiiicceece e 18
3.2.3 Karakteristik SAmMPIe .........cccocveiieieiiccece e 19
3.2.4 Teknik Pengambilan Sample.........ccoooiiniiiiniiiie e 19
3.3VANADEL ... 19
3.3.1 Definisi KONSEPtUAL ..........ccooiiiiiiieieicrieceeee e 19
3.3.2 Definisi OPerasional............ccuoeiuireieninieniiiseseeeee e 20
3.4 InStrumen Penelitian.........cccooveiiiiieiiiiceeees e 20
3.4.1 SKala Alat UKUF ........coooiiiiiiiisieeeeese e 20
3.4.2 TEKNIK SKOFING ..cuveivieieieiecie e 21
3.4.3 Kisi-Kist Alat UKUT ........ocoiiiiiiiiiiieeecee e 21
3.5 Uji Coba Alat UKUT .....cveeiiiiieccc e 23
3.5 1 ValITITaS. ... 23
3.5.2 READIITAS. ..o 24
3.6 Teknik ANaliSIS Data.........cceveierieiiiiriesiesiese e 24
3.6.1 FrEKUBNSI ... 24
3.6.2 Uji Normalitas Data...........ccceeverrerieiieiieie e 24
I N 1 (=T [0 157 ] SR 25
3.6.4 Regresi Linier Sederhana ...........cccocoveveiiiiie i 25
3.6.5 Crosstab atau Tabulasi Silang.........cccceevvriienenieiere e 25
3.7 Waktu dan Tempat Penelitian ... 26

BAB IV HASIL

4.1 Gambaran Responden Penelitian............cccovviriiieinnenenineseseee e 27



4.1.1 JENIS KEIAMIIN oo 27

A.1.2 USHA ottt bttt et ne e 27
4.1.3 Tingkat Pendidikan...........ccccooveiiieiieiiicsic e 28
4.1.4 Urutan Kelahiran ... 28
4.1.5 Lamanya Menjalani Hubungan Kekasih ...........c.ccooeoiiinencnen, 29
4.1.6 JENiS PEKEIJAAN ..o 29
4.2 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas............cccccovveiiiiiiiieiiece e, 30
4.3 HasSil AN@liSiS Data.........cccerveiriiriiieiiiieieeesesee e 30
4.3.1 Hasil Uji Normalitas..........ccceveviiiieieiiccree e 30
4.3.2 HaSil KategOriSaSI......cciuveiiriiiiieiiiie st 31
4.3.3 Hasil Uji Regresi Linier Sederhana............cccccoeevvnenivniniennnennn, 32
4.3.4 Tabulasi Silang Self Esteem dengan Romantic Jealousy.............. 33

4.3.5 Tabulasi Silang antara Jenis Kelamin dengan Romantic
JBAIOUSY ... s 34

4.3.6 Tabulasi Silang antara Lamanya Menjalani Hubungan Kekasih

Dengan Romantic JEalousy ..........cccecveveeveiieie e 35
4.3.7 Tabulasi Silang antara Usia dengan Romantic Jealousy.............. 36
BAB V PEMBAHASAN
5.1 Gambaran UmMUM .......coiiiiiiiiiie e 37
5.2 PEMDANGSAN ......o.eiiiiiiiiii e 37

BAB VI PENUTUP

6.1 KESIMPUIAN.....c.oiiiiiiei e 43

0.2 SAIAN ....ciiiiiiie i 43

6.2.1 SAran TEOMILIS ...c.ecuviviieieiiieee e 43

6.2.2 SAraN PrakuiS.........coooviiiiiieieie e 44
DAFTAR PUSTAKA ettt 45

LAMPIRAN. ..o 49



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Skala Self Esteem dan skala Romantic Jealousy ............c.cccccevevnennne. 21
Tabel 3.2 Kisi-kisi Skala Self Esteem setelah Uji Coba .........ccccceoviiiiicinnnnnn 21
Tabel 3.3 Kisi-kisi Skala Romantic Jealousy setelah Uji Coba ..............c.c........ 22
Tabel 3.4 Kategorisasi Self Esteem dan Romantic Jealousy .............c.ccccvevneen. 25
Tabel 4.1 Gambaran jenis kelamin Responden ...........ccccovvevveveiieveesesiennen, 27
Tabel 4.2 Gambaran Usia reSPONCEN .........ccccveiiiieeie i 27
Tabel 4.3 Gambaran Tingkat Pendidikan ...............cccooeviiiiiienicic e, 28
Tabel 4.4 Gambaran Urutan Kelahiran Responden ..........cccccoocvviiiniciinnnenn, 28

Tabel 4.5 Gambaran Lamanya Menjalani Hubungan Kekasih Responden ..29

Tabel 4.6 Gambaran Jenis PeKerjaan...........ccccociiiiiiiiiiieneneeeeee, 29
Tabel 4.7 Hasil Uji Normalitas Data ...........ccocevviiiiiieieieneseseeeee e 30
Tabel 4.8 Hasil Kategorisasi Self Esteem dan romantic Jealousy .................... 31
Tabel 4.9 Hasil Kategorisasi Self Esteem dua jenjang.........ccccceevevvvieevveieanns 31
Tabel 4.10 Hasil Kategorisasi Romantic Jealousy dua jenjang........................ 31
Tabel 4.11 Hasil nilai ANOVA ..o 32
Tabel 4.12 Hasil Nilai KOefiSien..........cccoveiiiiiiiiice e, 32
Tabel 4.13 Hasil Model SUMMAIY ... 33

Tabel 4.14 Hasil Tabulasi silang antara Self Esteem

dengan romantic JEalOUSY...........ccoviiriiieieie s 33
Tabel 4.15 Gambaran pengaruh Self Esteem terhadap Romantic Jealousy ...33
Tabel 4.16 Hasil Tabulasi Silang antara Jenis Kelamin dengan

ROMANLIC JEAIOUSY ......ocvviiieiecec e 34
Tabel 4.17 Gambaran Romantic Jealousy berdasarkan jenis kelamin........... 34
Tabel 4.18 Hasil tabulasi Silang Lamanya Menjalani Hubungan Kekasih

Dengan Romantic JEaloUSY ..........ccccevviiiiniiiiiccc s, 35
Tabel 4.19 Gambaran Romantic Jealousy berdasarkan lamanya

Menjalani Hubungan Kekasih...........c.ccooviiiiinnincen, 35



Tabel 4.20 Hasil Tabulasi Silang Usia dengan Romantic Jealousy...

Tabel 4.21 Gambaran Pengaruh Usia terhadap Romantic Jealousy



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1 Kerangka Berfikir .........cccccoiiioiiiiiiieie e,



DAFTAR LAMPIRAN

LAMPIRAN A SKALA SELF ESTEEM dan ROMANTIC JEALOUSY ........ 50
LAMPIRAN B UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS. ... 59
LAMPIRAN C UJI NORMALITAS . ... 71
LAMPIRAN D UJI REGRESI LINIER ..o, 73
LAMPIRAN E FREKUENSI GAMBARAN UMUM RESPONDEN............. 76
LAMPIRAN F KATEGORISASI ..o 80

LAMPIRAN G TABULASI SILANG



